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Edukasyon s Pagpapakatao – Unang Baitang  

Alternative Delivery Mode  

Unang Markahan – Modyul 5: Nakatutukoy ng mga Kilos at Gawain na Nagpapakita ng  

Pagmamahal at Pagmamalasakit sa mga Kasapi ng Pamilya 

Unang Edisyon, 2020  
  

   Isinasaad sa Batas Republika 8293, Seksiyon 176 na: Hindi maaaring magkaroon 

ng karapatang-sipi sa anomang akda ang Pamahalaan ng Pilipinas. Gayonpaman, kailangan 

muna ang pahintulot ng ahensiya o tanggapan ng pamahalaan na naghanda ng akda kung 

ito ay pagkakakitaan. Kabilang sa mga maaaring gawin ng nasabing ahensiya o tanggapan 

ay ang pagtakda ng kaukulang bayad.  
  

Ang mga akda (kuwento, seleksiyon, tula, awit, larawan, ngalan ng produkto o brand 

name, tatak o trademark, palabas sa telebisiyon, pelikula, atbp.) na ginamit sa modyul na ito 

ay nagtataglay ng karapatang-ari ng mga iyon. Pinagsumikapang matunton ang mga ito 

upang makuha ang pahintulot sa paggamit ng materyales. Hindi inaangkin ng mga 

tagapaglathala at mga may-akda ang karapatang-aring iyon. Ang anomang gamit maliban sa 

modyul na ito ay kinakailangan ng pahintulot mula sa mga orihinal na may-akda ng mga ito.   

  

Walang anomang parte ng materyales na ito ang maaaring kopyahin o ilimbag sa 

anomang paraan nang walang pahintulot sa Kagawaran.  
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                 Jessie L. Amin

                 Octavio V. Cabasag 

                 Rizalino G. Caronan 

                 Romel B. Costales

                 Samuel P. Lazam 

                Emelyn L. Talaue
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Paunang Salita 

Ang Self-Learning Module o SLM na ito ay maingat na 

inihanda para sa ating mag-aaral sa kanilang pag-aaral sa 

tahanan. Binubuo ito ng iba’t ibang bahagi na gagabay sa 

kanila upang maunawaan ang bawat aralin at malinang 

ang mga kasanayang itinakda ng kurikulum. 
 

Ang modyul na ito ay may inilaang Gabay sa 

Guro/Tagapagdaloy na naglalaman ng mga paalala, 

pantulong o estratehiyang magagamit ng mga magulang o 

kung sinumang gagabay at tutulong sa pag-aaral ng mga 

mag-aaral sa kani-kanilang tahanan. 
 

Ito ay may kalakip na paunang pagsusulit upang 

masukat ang nalalaman ng mag-aaral na may kinalaman sa 

inihandang aralin. Ito ang magsasabi kung kailangan niya ng 

ibayong tulong mula sa tagapagdaloy o sa guro. Mayroon 

ding pagsusulit sa bawat pagtatapos ng aralin upang 

masukat naman ang natutuhan. May susi ng pagwawasto 

upang makita kung tama o mali ang mga sagot sa bawat 

gawain at pagsusulit. Inaasahan namin na magiging 

matapat ang bawat isa sa paggamit nito. 
 

Pinapaalalahanan din ang mga mag-aaral na ingatan 

ang SLM na ito upang magamit pa ng ibang 

mangangailangan. Huwag susulatan o mamarkahan ang 

anumang bahagi ng modyul. Gumamit lamang ng hiwalay 

na papel sa pagsagot sa mga pagsasanay. 
 

Hinihikayat ang mga mag-aaral na makipag-ugnayan 

agad sa kanilang guro kung sila ay makararanas ng suliranin 

sa pag-unawa sa mga aralin at paggamit ng SLM na ito. 
 

  Sa pamamagitan ng modyul na ito at sa tulong ng ating 

mga tagapagdaloy, umaasa kami na matututo ang ating 

mag-aaral kahit wala sila sa paaral.



1  

  Alamin  
  

 

Pagkatapos ng modyul na ito ang mga bata ay 

inaasahang natutukoy ang mga kilos o gawain na 

nagpapakita ng pagmamahal at pagmamalasakit sa 

mga kasapi ng pamilya. (EsP1PKP-li-8)  
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2  

Aralin 

1  

Pag-aalaga sa  

Nakababatang Kapatid at  

Kapamilyang Maysakit  
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  Subukin  
  

  

  

Panuto: Lagyan ng tsek( ) ang mga larawang 

nagpapakita ng pag-aalaga sa kapamilyang maysakit.  

 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  Tuklasin 
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          Tuklasin  

 

Ano-ano ang mga kilos o gawain na nagpapakita ng 

pagmamahal at pagmamalasakit sa mga kasapi ng ating 

pamilya. Hanapin mo ang mga ito at bilugan.

A O  P  A  G  L  A  L  N  K  U  N  G  

S  L  E  P  A  G  T  A  T  A  N  S  A  

P  A  G  A  A  L  A  L  A  Y  U  U  S  

S  P  A  G  P  A  P  A  K  A  I  N  T  

A  L  K  B  D  I  L  I  G  A  N  T  U  

K  A  A  I  O  G  U  H  I  T  A  U  S  

L  K  P  B  N  A  G  B  A  S  A  K  I  

W  A  O  I  U  B  U  G  H  A  W  I  N  

A  S  S  G  S  I  G  A  W  A  N  N  E  

L  A  P  A  G  K  U  K  W  E  N  T  O  

I  N  A  Y  A  D  A  M  U  T  A  N  R  

S  E  D  I  P  A  L  U  I  N  A  T  D  

       

  

1. Nasiyahan ka ba sa paglalaro ng word search?  

 
 

2. Ano ang tinutukoy ng mga salitang iyong nahanap?

 
 

3. Ginagawa mo ba ang mga kilos o gawain na ito? 

Kailan?  
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5  

  Suriin  
    

 

Ngayon at alam mo na ang mga kilos o gawain na 

nagpapakita ng pagmamahal at pagmamalasakit sa 

mga kasapi ng pamilya na maysakit, gumuhit sa loob ng 

kahon ng tatlong bagay o pagkain na maaaring ibigay 

sa kanila. Sumulat ng isang pangungusap tungkol dito.  

  

    

  

________________________________________________________  

________________________________________________________  

________________________________________________________  
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6  

  Pagyamanin  
    

 

Iguhit mo ang sagot mo!  

Panuto: Gumuhit ng masayang mukha ☺ kung TAMA 

ang isinasaad na pahayag sa bawat pangungusap at 

malungkot naman   kung MALI.   

  

_________ 1. Nagpaputok ng labentador si Clarence                       

     sa labas ng bahay nila kahit maysakit                          

     ang kanyang tatay.  

  

_________ 2. Huwag manigaw ng mga kasambahay.      

                        

_________ 3. Inaalalayan ng dasal ni Aling Beth ang                       

    maysakit na kasapi ng pamilya.  

  

_________ 4. Nagnakaw si Ana ng biscuit sa tindahan                       

    ni aling Beth para ibigay sa kapatid na                       

    may sakit.  

  

_________ 5. Pagbibigay ng kard ng pagbati sa                       

    kaarawan ng tatay.  
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7  

  Isaisip  
  

    

 

   Ang mga gawain na nagpapakita ng pagmamahal 

at pagmamalasakit sa mga kasapi ng pamilya tulad ng 

pag-alala sa mga kasambahay at pag-aalaga sa 

nakababatang kapatid at kapamilyang maysakit ay 

nagdudulot ng kasiyahan sa kalooban lalo na sa mga 

maysakit.  

 

 
 

Karagdagang Gawain  

Tingnan at pag-aralan ang mga larawan.

patlang ang ipinahihiwatig ng mga ito.  
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3 
  

CO_Q1_EsP1_Modyul 5 



9  

          Susi sa Pagwawasto  
  

 

 

  

  

 

  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Subukin

1. Pagbibigay ng kard ng pagbati sa nanay na may kaarawan.

2. Pagpapainom ng gamot sa nanay na masakit ang ulo.

3. Taimtim at taos-pusong nagdaras al para sa kanyang nanay na may sakit. 

4. Pag-aaliw sa kapatid na may sakit sa pamamagitan ng pagbabasa ng 

pambatang kuwento.

5. Paglalaro sa kapatid na maysakit.

Karagdagan Gawain  

1. Pag-aalaga sa kapamilyang may sakit. 

 2. Pagtulong sa nakababatang kapatid na unawain ang aralin. S 

3. Sabay-Sabay kumain ang pamilya.  



10  

Sanggunian:   

  

Curriculum Guide 2016  

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Para sa mga katanungan o puna, sumulat o tumawag sa:  
  

Department of Education - Bureau of Learning Resources (DepEd-BLR)  
  

Ground Floor, Bonifacio Bldg., DepEd Complex  

Meralco Avenue, Pasig City, Philippines 1600  
  

Telefax: (632) 8634-1072; 8634-1054; 8631-4985  
  

Email Address: blr.lrqad@deped.gov.ph * blr.lrpd@deped.gov.ph  

    


